
MODULO PREADESIONE CORSI DI FORMAZIONE 
(da inviare via fax allo 0165 920584) 

Il/La sottoscritto/ta: 
 
DATI RICHIEDENTE (compilare in stampatello) 

Cognome e Nome ……………………………………………………………………………………………………… 
Nato a ………………………………………………….…………..…… (……...) il ………………………………… 
Codice Fiscale: ………………………………………………………………………………………………………….. 
Indirizzo: …………………………………………………………………………………………………………………… 
CAP ……………...…….. Comune   ……………………………………………………………………. (……...) 
Cellulare: …………………………………………………………………………………………………………………… 
Telefono: …………………………………………………………………………………………………………………… 
Fax: …………………………………………………………………………………………………………………………… 
e-mail: ………………………………………………………………………………………………………………………. 

DICHIARA 

di essere interessato/a alla partecipazione ai prossimi corsi di formazione per 
l’abilitazione alla “professione di maestro di mountain bike e ciclismo fuoristrada”. 

 CORSO DI FORMAZIONE FED. CICLISTICA ITALIANA (40 + 40 ore) 
Il corso, organizzato dalla F.C.I., prevede una prova d’ammissione, 40 ore di corso di 
formazione teorico-pratica e 40 ore di tirocinio da effettuare (nell’arco di circa sei mesi) 
presso le strutture indicate dalla F.C.I.  
Possono accedere ai corsi tutti gli uomini e le donne che non abbiano superato i 
quarantacinque anni d'età, in condizioni di sana e robusta costituzione fisica ed in 
possesso della licenza di scuola media inferiore. Sono favoriti per l'accesso ai corsi, gli 
ex corridori, i Direttori Sportivi, i diplomati I.S.E.F. e gli operatori sportivi in genere, 
secondo norme stabilite dalla SCUOLA FEDERALE MAESTRI DI MTB. 
La formazione verterà sulle seguenti aree: area metodologica, area biologica, area 
giuridicolegislativa, area organizzativo-manageriale, area psico-sociologica, area 
marketing. 
La formazione si concluderà con una prova di valutazione teorico-pratica per il 
conseguimento dell’abilitazione. 
Maggiori informazioni possono essere reperite sul sito www.federciclismo.it. 

 CORSO DI FORMAZIONE REGIONE AUT. VALLE D’AOSTA (120 ore) 
Ai sensi dell’art. 4 della Legge regionale 21 gennaio 2003, n. 1 l’esercizio della 
professione di maestro di mountain bike e di ciclismo fuoristrada nell’ambito del 
territorio regionale è subordinato al possesso dell’abilitazione professionale e 
all’iscrizione nel rispettivo elenco professionale regionale. 
L’abilitazione si consegue mediante la partecipazione ad un corso di formazione 
teorico-pratica di 120 organizzato dalla struttura competente dell’Amministrazione 
regionale.  
L’ammissione ai corsi di formazione è subordinata al possesso dei seguenti requisiti: 
maggiore età; cittadinanza italiana o di uno Stato membro dell’Unione europea; sono 
altresì ammessi i soggetti equiparati per legge ai cittadini italiani; assolvimento obbligo 
scolastico; analoghi titoli conseguiti all’estero riconosciuti o dichiarati equipollenti dalle 
competenti autorità italiane; idoneità psico-fisica all’esercizio della professione 
certificata da un medico di sanità pubblica, in data non anteriore a tre mesi dalla 
presentazione della domanda di ammissione al corso; tessera di abilitazione 
all’esercizio della professione di maestro di mountain bike e di ciclismo fuoristrada, 
rilasciata dalla Federazione Ciclistica Italiana (F.C.I.) (vedi corso di formazione 
precedente). 
La formazione verterà sui seguenti argomenti: contesto geografico, contesto 
naturalistico, contesto antropico, cartografia e orientamento, sicurezza e soccorso, 
risorse e tecniche specifiche, gestione relazione e gruppi, comunicazione e gestione di 
processi cognitivi, sistema turistico regionale, costruzione e sviluppo dell'offerta, 
esercizio professionale sostenibile. 
Alla fine del corso è prevista una prova d’esame, superata la quale gli interessati 
potranno richiedere l’iscrizione all’Albo professionale regionale. 

 
 
………………………. , ……………………………….  Firma ……………………………….……………………. 
 
 

Associazione Valdostana 
Maestri di MTB 
e Ciclismo Fuoristrada 
Associazione Sportiva Dilettantistica 
 
Via Guido Rey, 1/A 
11100 AOSTA 
Tel. 347 42 37 416 
Fax 0165 920 584 
www.maestrimtb.com 
Codice Fiscale 91042760073 
Partita I.V.A. 01042630077 
 

 

Orario segreteria 
LUNEDI dalle 18:00 alle 19:00 
 
 NOTA BENE: LA COMPILAZIONE DEL PRESENTE MODULO NON COSTITUISCE 

ISCRIZIONE AD ALCUN CORSO DI FORMAZIONE. 
Ai sensi del D.Lgs N.196/03 denominato “Codice in materia di protezione dei dati personali” La informiamo che la compilazione della 
presente domanda costituisce consenso espresso liberamente in forma specifica e documentata per iscritto a trattare i dati sopra indicati, 
da parte della nostra associazione o di sue incaricate anche con modalità automatizzate ed informatiche, per tutte le attività per le quali è 
stata fornito il consenso. 
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